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WESTLIGURIEN & COTE D’AZUR  

   WO DIE ALPEN INS MEER FALLEN 

 

 

Wandern, wo Italien auf Frankreich trifft – an der Riviera dei Fiori, wo die Alpen ins Mittelmeer abfallen und Sonne, 

Meer und Berge eine einzigartige Kulisse bilden. Unser Standort ist das wunderschöne Bordighera: Pastellfarbene 

Jugendstilvillen inmitten von Palmengärten und mediterranes Flair prägen das Bild dieses historischen Küstenortes. 

Unsere Wanderungen führen mal im Hinterland durch mittelalterliche Dörfer oder entlang murmelnder Bäche, dann 

wieder am Meer und durch duftende Macchia und grüne Olivenhaine. In dieser sonnenverwöhnten Region gedeihen 

Pflanzen aus aller Welt – ein botanisches Paradies, das im berühmten Hanbury-Garten seinen Höhepunkt findet. 

Kein Wunder, dass Künstler wie Nietzsche, Picasso und Monet hier Inspiration fanden. Auch kulinarisch werden wir 

verwöhnt: Die ligurische Küche bietet alles, was Meer und Gärten hergeben, verfeinert mit dem berühmten 

Olivenöl aus der Taggia-Olive. Bei unseren Weinverkostungen entdecken wir überraschende historische Rebsorten 

und tauchen ein in die Genusskultur der Riviera. Unsere einheimische Wanderführerin Simona begleitet dich mit 

Charme und Insiderwissen durch ihre Heimatregion. 

REISEDATEN 02.05. - 08.05.2027  19.09. - 25.09.2027 

REISEPREIS     € 1.330 PRO PERSON IM DOPPELZIMMER 

€ 320 ZUSCHLAG DZ ZUR ALLEINBENUTZUNG  

€ 195 ZUSCHLAG P.P./WOCHE IM SUPERIOR-ZIMMER (BALKON & Meerseite) 

KLEINE GRUPPEN: 8 – 16 Teilnehmer 

Inbegriffene Leistungen: 

6 ÜF in DZ im Hotel Villa Elisa ***S in Bordighera, Begrüssungsaperitif. 2 Abendessen in typischen Restaurants im 

historischen Zentrum, ein Aperitif-Abend mit Häppchen im Hotel. Wanderguide für alle Wanderungen, Bustransfer 

im privaten Bus lt. Programm. Weinverkostungen mit Besichtigung der Kellereien Poggi Dell’Elmo, Bio Vio, A 

Trincea. 2 Mittagessen bei Dolceacqua und Seborga, Picknick bei A Trincea.  

 

Nicht inbegriffen: An- und Abreise nach Bordighera. Übernachtungssteuer, Trinkgelder, Getränke zu den 

Abendessen, Trinkwasser und evtl. Snacks für unterwegs. Alle weiteren nicht eindeutig erwähnten Leistungen. 

Programmänderungen vorbehalten 

http://www.wein-wandern.it/
https://www.wein-wandern.it/anreiseinformation-amalfikuste
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REISEABLAUF 

Sonntag: Benvenuti in Ligurien 
Individuelle Anreise nach Bordighera und Bezug der Zimmer. Ein Parkplatz steht gegen Aufpreis zur Verfügung – 

bitte rechtzeitig anfragen, die sind Plätze begrenzt. Am frühen Abend laden wir zu einem Aperitif mit unserer 

Wanderführerin im Hotelgarten ein, um uns in entspannter Atmosphäre kennenzulernen. Anschließend erwartet uns 

ein ligurisches Abendessen in einem traditionellen Restaurant im historischen Zentrum von Bordighera.  

 

Montag: Dolceacqua und Perinaldo. Olivenhaine, Bergdörfer & Rossese Wein 
Heute erwandern wir einige der schönsten Dörfer Westliguriens, die zugleich die Heimat des Rossese-Weines sind. 

Zuerst bringt uns ein Bus nach Dolceacqua. Dort, nach der Besichtigung dieses malerischen Ortes mit seiner 

beeindruckenden Festung und der historischen Steinbrücke, die schon Monet inspirierte, beginnt unsere 

Wanderung. Der Weg führt uns durch Olivenhaine, die immer wieder herrliche Ausblicke auf das Nervia-Tal und die 

umliegende Landschaft bieten. Nach etwa zwei Stunden erreichen wir eine kleine Wallfahrtskirche und von hier 

aus ist es nicht mehr weit zu einem rustikalen Agriturismo, wo wir ein kleines Mittagessen genießen. Gestärkt 

setzen wir die Wanderung fort, mit weiteren Ausblicken über die Hügel des Nervia-Tals. Vom Dorf Perinaldo aus 

fahren wir nach Soldano, zum Weingut Poggi Dell’Elmo, wo wir den eleganten Rotwein aus der Rossese-Traube 

kennenlernen. Diese besondere Rebsorte gedeiht ausschließlich in dieser einzigartigen Gegend, oft an extremen 

Steilhängen, und verleiht dem Wein seinen unverwechselbaren Charakter. Bemerkenswert ist, dass viele dieser 

Reben uralt und teils reblausresistent sind. Nach diesem genussvollen Abschluss erfolgt die Rückfahrt zum Hotel. 

Das Abendessen steht heute zur freien Verfügung, sodass jeder den Abend nach eigenen Wünschen gestalten kann. 

Wanderung: ca. 3 Stunden, 8 km, +500 m   Busfahrt: insgesamt 37 km  

Dienstag: Der Monte Nero und Seborga. Das kleinste Fürstentum der Welt 
Unsere Wanderung beginnt heute direkt am Hotel, wir erreichen das historische Zentrum von Bordighera und 

spazieren dann auf dem Boedo, dem historischen Pfad durch den antiken Palmenhain. Danach beginnt unser 

steiler Aufstieg zum Monte Nero. Obwohl der Gipfel selbst nicht viel Panorama bietet, werden wir unterwegs immer 

wieder mit herrlichen Ausblicken auf die Küste und Bordighera belohnt. Zur Mittagszeit erreichen wir Seborga, das 

kleinste Fürstentum der Welt! Hier erwartet uns ein traditionelles Mittagessen in einem bei Einheimischen 

beliebten Lokal, das sich unter anderem auf Gerichte mit Kaninchen spezialisiert hat – ein echtes kulinarisches 

Erlebnis. Nach der Stärkung wandern wir auf einem einfacheren Weg zurück nach Sasso di Bordighera. Dabei 

passieren wir verschiedene typische ligurische Weiler und genießen die abwechslungsreiche Landschaft. Von Sasso 

aus bringt uns ein privater Bus zurück. Zum Ausklang des Tages genießen wir eine Apericena, einen 

stimmungsvollen italienischen Aperitif-Abend mit vielen kleinen Häppchen im Garten unseres Hotels. Ein Getränk 

ist im Preis enthalten, weitere können nach Wunsch an der Bar bestellt werden. 

Wanderung: ca. 4,5 Stunden, 12 km, +600/-450 m  Busfahrt: insgesamt ca. 6 km 

Mittwoch: Dolce far niente! Dein Tag zur freien Verfügung 
Ein Tag zum Genießen und Entdecken! Ein Ausflug zu den berühmten Hanbury-Gärten bei Ventimiglia lohnt sich 

auf jeden Fall. Die 18 Hektar großen botanischen Gärten zählen zu den schönsten Italiens und begeistern mit 

exotischen Pflanzen, mediterraner Blütenpracht und herrlichen Meerblicken. Auch die Cote Azur mit den 

wunderschönen Orten Eze Village, Menton oder Roquebrune empfiehlt sich für einen Ausflug – ganz bequem mit der 

Bahn zu erreichen.   

 

 

http://www.wein-wandern.it/
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Donnerstag: Der Küstenwanderweg bei Noli und ein Bioweingut bei Albenga  
Heute steht eine wunderschöne Küstenwanderung bei Albenga auf dem Programm. Ausgangspunkt ist Varigotti, ein 

malerischer Fischerort mit maurischem Flair. Von hier geht es auf dem bekannten „Sentiero del Pellegrino“ steil 

oberhalb der Küste entlang nach Noli, einem der schönsten historischen Zentren Liguriens. Die Wanderung bietet 

spektakuläre Ausblicke auf das tiefblaue Meer, die zerklüftete Küste und die vorgelagerte Insel Bergeggi, ein 

geschütztes Naturreservat. Unterwegs passieren wir Olivenhaine, kleine Kirchlein und alte Sarazenertürme, die von 

der wechselvollen Geschichte dieser Region zeugen. Der Weg ist mittelschwer, mit etwa 300 Höhenmetern, und 

führt durch mediterrane Macchia und lichte Wälder. Am Nachmittag besuchen wir ein biologisches Weingut bei 

Albenga, wo die Familie Vio mit viel Leidenschaft und Erfahrung Tradition und Moderne verbindet. Hier verkosten 

wir den typischen Pigato-Wein, eine autochthone weiße Rebsorte, die für diese Region charakteristisch ist. 

Außerdem wird auf dem Weingut ein feines biologisches Olivenöl hergestellt, und auch verschiedene Gartenkräuter 

werden kultiviert – ein echtes Erlebnis für alle Sinne. Rückfahrt zum Hotel, Abendessen frei.  

Wanderung: ca. 3 Stunden Gehzeit, ca. 6 km, +/- 300 Höhenmeter, Busfahrt insgesamt ca. 200 km 

Freitag: Durch das Tal der Roya von Breil (Frankreich) nach Airole (Italien) 
Auch heute verbinden wir französischen Charme mit italienischer Lebenslust auf einer grenzüberschreitenden 

Wanderung! Unsere Tour beginnt im malerischen französischen Ort Breil-sur-Roya, der direkt am türkisfarbenen 

Fluss Roya liegt. Meist wandern wir auf einem Pfad oberhalb des Flusses, der an einigen Stellen über uralte 

Steinbrücken führt. Der Weg schlängelt sich durch idyllische Dörfer, Olivenhaine und schattige Wälder. Immer 

wieder eröffnen sich atemberaubende Panoramen – mit etwas Glück reicht der Blick bis zum blauen Mittelmeer. Die 

Route folgt einem historischen Verbindungsweg im Roya-Tal. Nach etwa vier Stunden erreichen wir Airole in Italien. 

Hier erwartet uns das beeindruckende Landgut „A Trincea“, eines der größten Landschaftsgestaltungsprojekte mit 

Trockensteinmauern in der Region. Das Weingut bewahrt eine einzigartige Vielfalt an Gewürzen und Pflanzen 

Westliguriens – eine wahre „Arche Noah“ der regionalen Flora. Bei einem Picknick mit Weinverkostung genießen wir 

den besonderen Wein des Hauses, der in dieser atemberaubenden Umgebung entsteht. Dieses Erlebnis verbindet 

Natur, Kultur und Genuss auf einzigartige Weise. Zum krönenden Abschluss unserer Reise erwartet uns in Bordighera 

noch einmal ein typisches Abendessen. Bei leckeren ligurischen Spezialitäten lassen wir die schönsten Momente der 

Reise Revue passieren und genießen den letzten Abend in entspannter Atmosphäre. 

Wanderung ca. 4 Stunden. 10 km, + 450/-600 Busfahrt: insgesamt 50 km 

Samstag: Arrivederci und alla prossima! 
Eine schöne Reise geht zu Ende. Gern könnt ihr auch eine Verlängerung nach eurer Wanderung anfragen.  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.wein-wandern.it/
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AUSRÜSTUNG, ANSPRUCH: Die Wanderungen sind teils anspruchsvoll, es handelt sich um schmale Wanderwege, 

die mitunter steil sind, gute Wanderschuhe sind vonnöten, genauso wie Trittsicherheit und Fitness. Weiterhin 

empfehlen wir geeignete Kleidung, einen Wanderrucksack, eine Kopfbedeckung sowie Sonnen- und Regenschutz. 

Jeder Teilnehmer sorgt selbst für ausreichend Trinkwasser auf den Wanderungen (Empfehlung 1- 1,5 l pro 

Person/Tag), auch ein kleiner kohlenhydratreicher Snack für unterwegs sollte immer im Rucksack sein. 

 

GEHZEIT: Bei den angegebenen Gehzeiten handelt es sich um durchschnittliche Wanderzeiten, Pausen nicht 

inbegriffen. Natürlich können die Zeiten variieren, sie hängen von der Gruppengrösse, der allgemeinen Fitness 

sowie anderen Faktoren wie zum Beispiel den atmosphärischen Bedingungen ab. Gern beraten wir Dich auch 

persönlich per e-mail oder telefonisch, wenn Du Fragen zu den Anforderungen und der Wanderwege hast. 

ANREISE: Unsere Reisen beginnen und enden in Bordighera. Gern stehen wir bei der Organisation der An- und 

Abreise zur Seite und helfen, hierfür die ideale Lösung zu finden. 

http://www.wein-wandern.it/

