GROSSE SIZILIEN-WANDERREISE
DIE WIEGE EUROPAS

»ltalien ohne Sizilien macht gar kein Bild in der Seele: hier ist erst der Schliissel zu allem. “
— J. W. Goethe

Goethe hatte recht: Sizilien, die groBte Insel des Mittelmeers, vereint die Spuren all jener, die sie im Laufe der
Jahrhunderte gepragt haben - von den antiken Griechen und Romern Uber Araber und Normannen bis zu Staufern,
Spaniern und Osterreichern. Unsere Wanderreisen bringen genau diese Vielfalt zusammen: Viele Wege fiihren
abseits der bekannten Routen durch verlassene Siedlungen und archaologische Fundplatze inmitten spektakularer
Naturlandschaften. Auch der Wein ist hier mehr als Genuss - er erzahlt Geschichte.

Auf unserer groBen Rundreise entdecken wir beriihmte Sehenswiirdigkeiten wie den Atna, Taormina, Ragusa sowie
das Tal der Tempel in Agrigent. Zugleich erleben wir echte Insider-Touren: Eine Wanderung in der UNESCO-
Welterbestatte Pantalica, der malerische Fischerort Marzamemi, eindrucksvolle Pfade im Naturschutzgebiet
Zingaro, sowie Begegnungen mit Winzern von Libera Terra, die auf ehemaligen Mafia-Landereien Neues bewirken.
Kulinarische Freuden sind fester Bestandteil unseres Programms - frischer Fisch, sonnengereiftes Gemise, Kase und
naturlich frische Pasta, begleitet von den charaktervollen Weinen Siziliens. Unsere Reiseleitung tibernimmt Ursula:
Als Deutsche, die Sizilien seit Jahren ihr Zuhause nennt, verbindet sie Naturerlebnis, Hintergrundwissen und die
Freude, gemeinsam sowohl Geschichte als auch Gegenwart dieser besonderen Insel zu entdecken.

REISEDATEN  01.04.-11.04.2027* 31.10.-10.11.2027

REISEPREIS € 2.350 PRO PERSON IM DOPPELZIMMER
€ 395 ZUSCHLAG EZ *Saisonzuschlag pp Euro 39

TEILNEHMERZAHL 8 - 16 PERSONEN

Inbegriffene Leistungen:

3 U/HP im Etnahotel Giarre, 2 U/HP Corte del Sole bei Noto, 2 UF im Hotel Colleverde in Agrigent, 3 UF und 1
Abendessen im Hotel Baglio in Scopello. BegriBungsaperitif, Wanderfuhrerin fir alle Wanderungen, Bus fur alle
Transfers lt. Programm, Weinverkostungen (z. T. mit Snacks) lt. Programm, Mittagessen bei Libera Terra, Picknick
in Pantalica, Eintrittsgebuhren Pantalica, Vendicari, Zingaro.

Nicht inbegriffen: Anreise nach Catania, Abreise ab Palermo. Ubernachtungssteuer, Trinkgelder, Getrinke zu den
Abendessen, Trinkwasser und evtl. Snacks fiir unterwegs. Alle weiteren nicht eindeutig erwahnten Leistungen.
Transfers am An- oder Abreisetag, wenn die Flugzeiten nicht mit den Sammeltransferzeiten kompatibel sind.

Programmanderungen vorbehalten


http://www.wein-wandern.it/
https://www.wein-wandern.it/anreiseinformation-amalfikuste

REISEABLAUF

Tag 1: Benvenuti in Sicilia - Ankommen und Wohlfiihlen!

Am Nachmittag Transfer vom Flughafen Catania zu unserem Hotel am Atna, einem charmanten historischen
Landhaus bei Giarre. Von hier genieBen wir den Blick auf den Vulkan - die perfekte Einstimmung auf unsere Sizilien-
Reise. Das liebevoll restaurierte Anwesen bietet nicht nur Komfort, sondern auch eine ausgezeichnete sizilianische
Kiche. Wir richten uns fur drei Nachte ein, stoBen beim BegriiBungsaperitif auf die gemeinsame Wanderreise an
und genieBen anschlieBend das erste sizilianische Abendessen in geselliger Runde.

Tag 2: Der Atna und seine Weine

Heute fiihrt uns unsere Reise auf die Nordseite des Atna. Dort erwartet uns eine eindrucksvolle Wanderung an den
markanten Hangen des ,,freundlichen Vulkans®“, wie ihn die Einheimischen liebevoll nennen. Wir gehen uber die
schwarzen Lavastrome vergangener Ausbriiche, erkunden historische Krater und kommen der einzigartigen
Vulkanlandschaft Siziliens ganz nah. Dabei lernen wir nicht nur die geologischen Besonderheiten und die aktive
Natur des Atna kennen, sondern spiiren auch, wie eng Natur und Kultur hier verbunden sind. Am Nachmittag
besuchen wir Salvo Foti, einen der angesehensten Winzer der Region, der seine Weinberge direkt an den
fruchtbaren Hangen des Atna nach alter Tradition pflegt. Mit viel Leidenschaft hat er den historischen Weinkeller -
den sogenannten Palmento - restauriert. Dort verkosten wir seine charaktervollen Atna-Weine.

Wanderung: ca. 3 Stunden, ca. 10 km. Hohenmeter +/- 350 m. Busfahrt circa 60 km

Tag 3: Panoramawanderung bei Taormina

Am Morgen bringt uns der Bus Richtung Taormina. Unsere Wanderung startet im malerischen Castelmola, hoch uber
dem Meer und dem berihmten Taormina. Zunachst steigen wir steil zum Monte Veneretta auf - von der Anhche
genieBen wir atemberaubende Ausblicke: die zerkliiftete Kiiste, das Hinterland und bei klarem Wetter den
majestatischen Atna. AnschlieRend bleibt Zeit fiir einen Bummel durch die Altstadt von Taormina: Das beriihmte
griechische Theater, malerische Gassen, elegante Cafés, Boutiquen und Panoramen auf die Bucht laden zum
Entdecken und GenieBen ein.

Wanderung: ca. 4 Stunden, ca. 8 km, Hohenmeter + 400/- 700 m. Busfahrt circa 80 km.

Tag 4: Pantalica-Schlucht (Unesco-Welterbe) mit Picknick - Fahrt nach Siiden

Wir starten Richtung Siiden und erreichen die Pantalica-Schlucht - ein UNESCO-Welterbe von einzigartiger
Bedeutung. Pantalica ist die groBte Nekropole Siziliens: Uber 5.000 Felskammergraber aus der spiten Bronzezeit
saumen die steilen Hange und erzahlen von der uralten Geschichte der Insel. Unsere Wanderung beginnt in Sortino
und fuhrt uns durch die spektakulare Schlucht, die vom Fluss Anapo uber Jahrtausende in das Gebirge gegraben
wurde. Unterwegs entdecken wir die beeindruckendsten Grabkammern und archaologischen Statten, erleben dichte
Vegetation, schroffe Felsen und stille Flusslandschaften. An einer besonders schonen Stelle machen wir ein
gemiitliches Picknick im Grinen mit lokalen Produkten, umgeben von Natur und Geschichte. AnschlieBend fahren
wir weiter Richtung Siiden - unser Ziel ist Corte del Sole, eine sorgfaltig restaurierte Masseria nahe des
Naturschutzgebiets Vendicari im auBersten Sudosten Siziliens. Hier ubernachten wir und genieBen das sizilianische
Landleben.

Wanderung: ca. 3 Stunden, ca. 9 km. Hohenmeter +/-180 m - Busfahrt ca. 145 km
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Tag 5: Durch das Naturschutzgebiet Vendicari ans Meer und Marzamemi

Heute starten wir nach dem Friihstiick direkt zu FuB vom Hotel Corte del Sole. Unser Weg fuhrt uns hinab zum
Eingang des Naturschutzgebiets Vendicari bei der alten griechischen Siedlung Eloro. Entlang malerischer Pfade
tauchen wir ein in die vielfaltigen Landschaften der Oase: Lagunen, Diinen, mediterrane Macchia und die Spuren
jahrhundertealter Fischkultur pragen das Bild. Wir beobachten Flamingos, Loffler, verschiedene Watvogel und
andere Zugvogel, die auf ihrem Weg nach Siden in Vendicari Rast machen. Unterwegs passieren wir einige der
schonsten Strande Siziliens - ideale Gelegenheiten fur eine kurze Bade- oder Naturpause. Unser Ziel ist die alte
Tonnara, eine eindrucksvolle, stillgelegte Thunfischfanganlage am sudlichen Ende des Naturschutzgebiets. Gegen
Mittag geht es weiter ins charmante Marzamemi: Das Fischerortchen am Meer begeistert mit seinen historischen
Hausern, bunten Platzen und mediterraner Atmosphare - und wurde nicht umsonst schon oft als Filmkulisse
ausgewahlt. Hier bleibt Zeit fir eine Mittagspause und zum Bummeln. Am Nachmittag erwartet eine
Weinverkostung mit Fokus auf den charaktervollen Nero d’Avola, den samtigen Rotwein dieser Gegend.
Wanderung: ca. 4 Stunden, ca. 10 km. Hohenmeter +/- 100 m. Busfahrt 20 km

Tag 6: Ragusa, Vittoria & Agrigent

Nach dem Friihstiick verlassen wir die Umgebung von Noto und fahren zur beriihmten UNESCO-Barockstadt Ragusa.
Auf einem Urban-Trekking erkunden wir die verwinkelten Gassen von Ragusa Ibla und der Oberstadt. Immer wieder
eroffnen sich uns beeindruckende Panoramablicke auf die barocke Kulisse, malerische Platze und prachtvolle
Palazzi - ein echtes Highlight fir Liebhaber suditalienischer Stadtefotografie und Kultur. Anschliefend geht es
weiter Richtung Westen durch das traditionsreiche Weinbaugebiet von Vittoria. Dort besuchen wir eines der
innovativsten Weinguter Siziliens: Das Gut Cos, wo Weine biologisch angebaut werden und in Amphoren reifen. Bei
einer Verkostung der charakterstarken Weine aus authochthonen Rebsorten - vor allem Frappato und Nero d’Avola -
tauchen wir ein in die moderne sizilianische Weinkultur und genieBen die besondere Landschaft rund um das
Weingut.

Am Nachmittag setzen wir unsere Fahrt fort und erreichen unser Hotel Colleverde am Stadtrand von Agrigent. Von
hier aus erreichen wir fublaufig das imposante Tal der Tempel, Valle dei Templi, eine der bedeutendsten antiken
Statten Siziliens. Tipp: Wer mag, kann den Abend mit einem Spaziergang zum nachtlich beleuchteten
Tempelpanorama abrunden - fur viele ein unvergessliches Sizilien-Erlebnis (Eintritt nicht inbegriffen).
Wanderung: ca. 2 Stunden. Ca 7 km. Hohenmeter + 300/-100 m. Busfahrt ca. 210 km

Tag 7: Dolce far niente - ein Tag voller Moglichkeiten

Heute genieBt ihr absolute Freiheit: Ob entspannte Stunden am Meer, ein ausgedehnter Besuch im imposanten Tal
der Tempel von Agrigent oder ein Bummel durch die Altstadt - der Tag gehort ganz euch. Wer mag, kann
gemeinsam mit Ursula individuell einen kleinen Ausflug unternehmen oder auf eigene Faust neue Eindrucke
sammeln. Fur alle, die Lust auf echte sizilianische Urspriinglichkeit und Begegnungen abseits der ausgetretenen
Pfade haben, gibt es eine besondere Option: gemeinsam mit einem regionalen Anbieter, organisieren wir gefiihrte
Erlebnistage in den Sikanischen Bergen. Dort erwarten euch leichte Wanderungen, authentische Dorfer,
kulinarische Entdeckungen und der direkte Kontakt zu Einheimischen. Eine solche Tour lasst sich auf Wunsch
arrangieren - einfach rechtzeitig Bescheid geben, falls Interesse an so einer auBergewohnlichen Begegnung mit dem
landlichen Sizilien besteht.

Tag 8: Torre Salsa - Natur, Strand und ein junger Winzer
Nach dem Frihstiick unternehmen wir eine kurze Busfahrt ins Naturschutzgebiet Torre Salsa an Siziliens Sudkuste.
Das vom WWF betreute Reservat schitzt einen der urspriinglichsten und wildesten Kiistenabschnitte der Insel.
Endlose Sandstrande, strahlend weiBe Felsen, sanfte Diinen und mediterrane Macchia bilden hier eine fast
unberiihrte Naturkulisse - ein Paradies fur Naturliebhaber und Ruhe suchende Wanderer.

Sk T 2 '-“
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Die weitlaufigen Strande sind bekannt als wichtiger Nistplatz fiir Meeresschildkroten: Mit etwas Glick entdecken
wir Spuren ihrer Aktivitat am Sand. Unsere Wanderung fiihrt uns entlang abgelegener Strandabschnitte, vorbei an
der malerischen Ruine des namensgebenden historischen Wachturms aus dem 16. Jahrhundert. Immer wieder
eroffnen sich beeindruckende Ausblicke iiber das tiirkis schimmernde Meer und die weiten Hiigelketten des
Hinterlandes - hier fihlt es sich an, als ware die Zeit stehen geblieben. Im Anschluss besuchen wir auf einer Anhohe
oberhalb des Meeres ein Weingut, das von einem jungen, engagierten Winzer geflihrt wird. Er stellt uns sein
innovatives Projekt vor, berichtet von seiner nachhaltigen Herstellungsweise und ladt zur Verkostung seiner Weine
ein. Nach der Verkostung fahren wir weiter nach Norden, in den malerischen Ort Scopello, wo wir die restlichen
Tage verbringen.

Wanderdauer an diesem Tag ca. 3 Stunden, ca 8 km. Hohenmeter +/- 150 m - Busfahrt ca. 190 km

Tag 9: Wanderung im Naturpark des Zingaro

Heute erwartet uns ein echtes Highlight im auBersten Nordwesten Siziliens: der Parco Naturale dello Zingaro - der
erste und bis heute einer der schonsten Naturparks der Insel. Vor dem Abmarsch sollten wir uns im charmanten
Scopello fiir das gemeinsame Picknick eindecken, denn unterwegs laden traumhafte Buchten zur Rast ein. Unsere
Wanderung beginnt am Stideingang des Parks. Der abwechslungsreiche Weg fiihrt uns zunachst durch karge
Berglandschaft, vorbei an verlassenen Hirten- und Bauernsiedlungen, die von der urspriinglichen Lebensweise der
Region zeugen. Immer wieder 6ffnen sich fantastische Ausblicke auf das tiirkisblaue Meer und die zerkliftete
Steilkiiste. Auf dem Rickweg besuchen wir eine der Oasen von Zingaro: Das griin leuchtende Tal rund um die Grotta
dell’Uzzo - eine beeindruckende, vertikal geoffnete Magma-Hohle mit rund 20m Hohe. Hier wachsen seltene
Zwergpalmen, im Friihling bliihen zahllose wilde. Uber einen wunderschonen Uferpfad wandern wir entlang
schneeweiBer Buchten, die immer wieder zu einer Badepause im kristallklaren Wasser einladen. Das Meer, das Licht
und die wilde, mediterrane Vegetation machen diesen Tag zu einem unvergesslichen Naturerlebnis.

Wanderdauer an diesem Tag ca. 5,5 Stunden. Hohenmeter +/- 750 m

Tag 10: Wanderung in der Serra della Pizzuta und das Projekt Libera Terra

Am letzten Tag tauchen wir noch einmal tief in die Natur, Geschichte und Gegenwart der Insel ein. Nach einer
kurzen Busfahrt erreichen wir die Passhohe von Portella della Ginestra - einen Ort mit groBer Bedeutung fir das
moderne Sizilien: Am 1. Mai 1947 kam es hier zum beruchtigten Massaker an Landarbeitern, das im Zusammenhang
mit der Mafia und dem Banditen Salvatore Giuliano steht und spater auch im Film ,,Der Sizilianer* mit Christopher
Lambert thematisiert wurde. Unsere Wanderung fiihrt uns von diesem geschichtstrachtigen Punkt aus durch das
imposante Naturschutzgebiet Serra della Pizzuta. Die Wege schlangeln sich durch steile Kalkfelsen und dramatische
Berglandschaften, die immer wieder spektakulare Ausblicke auf das weite Umland bieten - eine ideale Verbindung
aus jungerer Zeitgeschichte und intensivem Naturerlebnis. Unterwegs begegnen wir seltenen Pflanzen und den
typischen Ziegenherden, die diese Region so urspriinglich machen. Zur Mittagszeit kehren wir in einen Bauernhof
ein, der Teil der Kooperative ,,Libera Terra“ ist. Hier genieBen wir ein typisch sizilianisches Mittagessen mit lokalen
Spezialitaten und Weinen aus eigener, nachhaltig bewirtschafteter Produktion. Libera Terra steht symbolisch fiir
den positiven Wandel Suditaliens: Die Kooperative bearbeitet ehemals von der Mafia konfisziertes Land nach
ethischen Prinzipien und setzt sich fiir Transparenz, Vielfalt und eine lebenswerte Zukunft ein. Am Abend lassen wir
unsere Reise in Scopello ausklingen, wo wir beim Abschiedsessen noch einmal die besondere Atmosphare Siziliens
und die vielen Eindrlicke Revue passieren lassen.

Wanderung: ca. 3,5 Stunden. Hohenmeter +/- 500 m - Busfahrt ca. 30 km

Tag 11: Arrivederci e alla prossima
Ein Bus bringt uns am Morgen (Abfahrt um 9,00 Uhr ab Scopello) zum Flughafen Palermo oder ins Stadtzentrum.
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AUSRUSTUNG & ANSPRUCH: Die Wanderungen sind unterschiedlich, teils anspruchsvoll, es handelt sich um
schmale Wege, oft verbunden mit steilen An- und Abstiegen, haufig Uber Treppen, mitunter Gber Felsen. Geeignete
Wanderschuhe sind wichtig, genau wie Trittsicherheit und Fitness. Weiterhin empfehlen wir geeignete Kleidung,
einen Wanderrucksack, eine Kopfbedeckung sowie Sonnen- und Regenschutz. Jeder Teilnehmer sorgt selbst fiir
ausreichend Trinkwasser auf den Wanderungen (Empfehlung 1,5 | pro Person/Tag), auch ein kohlenhydratreicher
Snack sollte immer im Rucksack sein. Wo nicht anders beschrieben handelt es sich bei den Weinproben in der Regel
um sensorielle Verkostungen von 2-3 Weinen mit Brot oder Geback, kein vollwertiges Essen.

GEHZEIT: Bei den nach jeder Tagesetappe angegebenen Gehzeiten handelt es sich um durchschnittliche
Wanderzeiten, Pausen nicht inbegriffen. Natiirlich konnen die Zeiten etwas variieren, sie hangen von der
Gruppengrosse, der allgemeinen Fitness sowie verschiedenen anderen Faktoren wie zum Beispiel den
atmospharischen Bedingungen ab. Gern beraten wir auch personlich per e-mail oder telefonisch, wenn Fragen zu
den Anforderungen und Schwierigkeitsgraden der Wanderwege aufkommen.

ANREISE: Unsere Reisen beginnen am Flughafen Catania und enden in Palermo. Es gibt am Nachmittag des
Anreisetages einen Sammeltransfer, der je nach Ankunft der Teilnehmer spatestens 17 Uhr abfahrt. Am Morgen des
Abreisetages wird der Transfer gg. 9.30/10 Uhr am Flughafen Palermo ankommen. Gern stehen wir bei der
Organisation der An- und Abreise zur Seite und helfen, hierfir die ideale Losung zu finden.
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