ELBA
WANDERPARADIES ZWISCHEN BERGEN UND MEER

Elba - eine Insel, auf der sich vom ersten Moment an alles nach Urlaub anfiihlt. Spatestens auf der Fahre bleibt der
Alltag am Festland zuriick und vor uns liegt eine Woche aktiver Erholung. Auf all unseren Wanderungen begleitet
uns das Meer, das hier besonders schon ist. Es glitzert in abgelegenen Buchten, die zu erfrischenden Badestopps
einladen. Ganz nebenbei iibernehmen wir den entspannten Rhythmus der Einheimischen, gepragt von heiterer
Gelassenheit. Unsere Basis ist Pomonte, ein kleiner, gemiitlicher Ort an der wunderschonen Westkiiste Elbas. Hier
genieBen wir nicht nur spektakulare Sonnenuntergange iiber dem Meer, sondern auch die herzliche
Gastfreundschaft im familiengefiihrten Hotel Corallo - ein Zuhause auf Zeit, von dem aus wir die Insel entspannt
entdecken. Unsere Wanderfiihrerin Daniela, die vor vielen Jahren aus Deutschland kam und geblieben ist, weil sie
sich in Elba verliebt hat, zeigt euch ,,ihre“ Insel. Die Natur, Teil des Nationalparks Toskanischer Archipel, ist
beeindruckend vielfaltig: je nach Saison entdeckt ihr Orchideen, wandert durch duftende Macchia mit Lavendel,
Thymian und Myrte, pfliickt reife Feigen direkt vom Baum. Outdoor-Fans kommen voll auf ihre Kosten: Die Berge
steigen bis auf rund 1.000 m, schmale, steinige Pfade fiihren durch die Landschaft und belohnen mit intensiven
Naturmomenten und grandiosen Ausblicken. Auch die Geschichte Elbas fasziniert: ein Schmelztiegel mediterraner
Kulturen, der sich bis heute auch in der Kiiche widerspiegelt. Frische Zutaten aus Meer und Garten, die lange
Tradition des Weinanbaus und das kraftige Olivendl machen jede Mahlzeit zum Genuss.

REISEDATEN  11.04.-18.04.2027 02.05.- 09.05.2027
22.05.- 29.05.2027* 25.09.- 02.10.2027

REISEPREIS € 1.150 PRO PERSON IM DOPPELZIMMER

€ 300 ZUSCHLAG EZ
* Zuschlag Termin + € 50 pro Person

KLEINE GRUPPEN: 8 - 16 Teilnehmer

INBEGRIFFEN: 7 UF im DZ im Hotel Corallo *** in Pomonte, 5 Abendessen (ohne Getrianke), Begriissungsaperitif im
Hotel. Wanderfuhrerin fur 5 Wandertage t. Programm, Bustransfers lt. Programm, 4 Fahrten im offentlichen Bus.
Weinverkostungen bei Arrighi, Cecilia. Weinverkostung mit Imbiss in Marciana, Winzervesper im Magazzino am
ersten Tag. Weinverkostung und Mittagessen im Landgut Montefabbrello.

NICHT INBEGRIFFEN: An- und Abreise nach Pomonte. Ubernachtungssteuer, Trinkgelder, Getranke zu den
Abendessen, Trinkwasser und evtl. Snacks fir unterwegs. Alle weiteren nicht eindeutig erwahnten Leistungen.

Programmanderungen vorbehalten


http://www.wein-wandern.it/
https://www.wein-wandern.it/anreiseinformation-amalfikuste

REISEABLAUF

Tag 1: Benvenuti auf Elba - Ankommen im wilden Westen

Fir unsere Wanderreise haben wir bewusst den Westen der Insel gewahlt - den wilderen, aber auch
authentischeren Teil Elbas. Hier befinden sich die spektakularsten Wanderwege und der hochste Berg, der Monte
Capanne. Unser Wanderhotel, liebevoll von Lorella und ihrem Mann gefiihrt, liegt in Pomonte, ein kleines
charmantes Dorf direkt am Meer. Von hier beginnen auch einige unserer Wanderungen. Eure individuelle Anreise
nach Pomonte erfolgt im Laufe des Nachmittags. Am friihen Abend erwartet uns ein Aperitif zum Kennenlernen,
gefolgt von unserem ersten Abendessen.

Tag 2: Das Tal von Pomonte. Eine Reise in Elbas Vergangenheit

Unsere heutige Wanderung beginnt direkt in Pomonte. Die Eigentimerfamilie des Hotels ladt uns ein, das
historische Tal von Pomonte zu erkunden, wo einst Wein angebaut wurde. Der schmale Weg schlangelt sich auf
Terrassenfeldern mitten durch jahrhundertealte Garten und Weinberge weit hinauf ins Tal. Wahrend der Tour
erfahren wir viel Uber die Traditionen der Elbaner und die Geschichte des Weinanbaus auf der Insel. Und wer weil,
vielleicht gesellen sich ja ein paar freundlichen Esel unserer Gastgeber dazu und tragen einen Teil unseres
Gepacks - ein Erlebnis, das unsere Gaste immer wieder begeistert! Mittags erreichen wir das "magazzino” - das
steinerne Winzerhauschen der Familie, das noch bis vor 40 Jahren zur Weinlese genutzt wurde. Hier wird uns eine
traditionelle elbanische Winzervesper zubereitet, begleitet von rustikalem Wein, wie ihn schon die GroBvater
machten und den man in keinem Supermarkt findet! Ein perfekter Tag zur Einstimmung auf Elba!

Wanderung: ca. 4 Stunden reine Gehzeit, 11 km, Hohenmeter ca. +/- 500 m.

Tag 3: Uber dem Meer. Von Procchio nach Viticcio

Fahrt im offentlichen Bus an die Nordkiste Elbas. Unsere Wanderung beginnt in Procchio, einem Ort mit langem
Sandstrand, und fiihrt uns vorbei an idyllischen Buchten nach Viticcio. Wir durchqueren duftende Macchia und
wandern stets direkt oberhalb der Kuste, manchmal nur wenige Meter liber dem Meer. Der Weg passiert einige
malerische Buchten mit kristallklarem Wasser, die nur zu FuB erreichbar sind und zu einem Badestopp einladen.
Wir durchqueren einen Tunnel mit einem ehemaligen Bunker beim Strand von Biodola - ein spannendes Relikt der
Inselgeschichte. Von Viticcio bringt uns ein privater Bus zum Weingut Monte Fabbrello. Dieses biologisch gefiihrte
Landgut produziert nicht nur fantastischen Wein, sondern auch Pasta aus eigenem Getreide und frisches Gemuse.
Wanderung: ca. 2,5 Stunden reine Gehzeit, 7,5 km, Hohenmeter ca. +/- 200 m.

Tag 4: Kiistenwege & Schmetterlinge - Von Sant'Andrea nach Marciana Marina

Heute bringt uns der offentliche Bus bis zu unserem Startpunkt. Hier erwartet uns eine malerische Kusten-
wanderung an Elbas Nordwestklste, die uns von den idyllischen Buchten von Sant'’Andrea und Cotoncello bis zum
charmanten Fischerdorf Marciana Marina fuhrt. Der Weg schlangelt sich oberhalb des Meeres entlang, durch
duftende Macchia und vorbei an beeindruckenden Granitformationen. Immer wieder eroffnen sich uns spektakulare
Ausblicke auf das tiefblaue Meer und die zerkliiftete Kistenlinie. Diese Region ist auch bekannt fiir ihre
faszinierende Schmetterlingsvielfalt. Angekommen in Marciana Marina genieRen wir in einer Enoteca eine
Verkostung lokaler Weine begleitet von einem kleinen Imbiss. Ein perfekter Abschluss fiir einen Tag voller
Kustenimpressionen!

Wanderung: ca. 3 Stunden reine Gehzeit, 8 km, Hohenmeter ca. + 300/- 450 m.



http://www.wein-wandern.it/

Tag 5: Dolce far niente! - Dein Tag zur freien Verfiigung

Heute steht uns ein Tag zur freien Verfligung, um Elba ganz individuell zu entdecken. Wie ware es mit eigenen
Erkundungen, einer Bootsfahrt um die Insel, einer Schnorcheltour zum Schiffswrack vor Pomonte oder einer Fahrt
mit der Seilbahn auf den Monte Capanne? Auch ein Besuch in der Inselhauptstadt Portoferraio, zu den Orten
Napoleons oder einfach ein Tag am Strand sind wunderbare Optionen. Das Abendessen ist an diesem Tag frei.

Tag 6: Glitzernde Strande & innovative Weine bei Porto Azzurro

Heute Morgen fahren wir mit dem privaten Bus weit in den Osten der Insel, zum Startpunkt unserer Wanderung bei
San Felo. Auf bequemen SchotterstraBen geht es hinunter zum beriihmten Strand von Terranera - ein
faszinierender Ort mit wirklich schwarzem Sand und einem kleinen, grasgriinen See dahinter. Hier liegen glitzernde
Pyritsteine direkt am Meer, und die Felsen schimmern in der Sonne in allen Farben. Entlang der Kiste wandern wir
anschlieBend weiter durch die Bucht von Barbarossa bis nach Porto Azzurro. In diesem hibschen Hafenort mit
seinen kleinen Gassen haben wir Zeit fur eine Mittagspause und einen gemitlichen Bummel. Am frilhen Nachmittag
besuchen wir das Weingut Arrighi, das in der Fachwelt fiir seine Forscherarbeit und Innovationen bekannt ist. Hier
wird Wein in Amphoren hergestellt und sogar mit nicht-heimischen Rebsorten wie dem Sagrantino (urspriinglich aus
Umbrien) experimentiert. Winzer Antonio Arrighi, der ubrigens auch Vorsitzender der elbanischen Sommelier-
Vereinigung ist, wird uns seine faszinierenden ldeen erklaren. Am Abend kehren wir mit dem Bus zurlick ins Hotel.
Wanderung: Gehzeit ca. 3 Stunden. 7.5 km. +/- 200 m

Tag 7: Panorama-Wanderung auf den Monte Tambone bei Marina di Campo

Mit dem offentlichen Bus geht es nach Marina di Campo. Von hier aus beginnt unsere Ringwanderung liber den
Monte Tambone. Uns erwartet ein herrliches Panorama uber die gesamte Kiste und bis hin zur geheimnisvollen
Insel Montecristo. Im Frihjahr verwandelt sich diese Gegend in ein Blitenmeer, in dem unzahlige verschiedene
Orchideen gedeihen. Uber den Aussichtspunkt Monte Fonza kehren wir auf einem anderen Weg zuriick nach Marina
di Campo. Hier gibt es Gelegenheit fir eine Mittagspause und einen erfrischenden Badestopp am langen
Sandstrand. Am Nachmittag erwartet uns das Weingut Cecilia, ein Familienunternehmen, das sich in den letzten
Jahren einen Namen fir seine hervorragenden und ausdrucksstarken Weine gemacht hat. AnschlieBend fahren wir
mit dem offentlichen Bus zuriick nach Pomonte.

Wanderung: ca. 4 Stunden reine Gehzeit, 12 km, Hohenmeter ca. +/- 500 m.

Tag 8: Arrivederci und alla prossima!
Eine schone Reise geht zu Ende. Gern konnt ihr auch eine Verlangerung nach eurer Wanderung anfragen.
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verbunden mit steilen An- und Abstiegen, haufig Uiber Treppen, mitunter Uber Felsen und Geroll. Trittsicherheit,
Kondition und Fitness sind Voraussetzung. Die genauen Details zur Entfernung und Gehzeit findet ihr im jeweiligen
Tagesprogramm. Bei den nach jeder Tagesetappe angegebenen Gehzeiten handelt es sich um durchschnittliche
Wanderzeiten, Pausen nicht inbegriffen. Die Zeiten konnen variieren, sie hangen von der Gruppengrosse, der
allgemeinen Fitness und anderen Faktoren wie den atmospharischen Bedingungen ab. Gern beraten wir Dich
personlich per e-mail oder telefonisch, wenn Du Fragen zu den Anforderungen hast.

Ausriistung: wir empfehlen geeignete Kleidung, gute Wanderschuhe mit Profilsohle, einen Wanderrucksack, eine
Kopfbedeckung sowie Sonnen- und Regenschutz. Ausreichend Trinkwasser ist auf den Wanderungen notig
(Empfehlung mind. 1,5 | pro Person/Tag), auch ein kohlenhydratreicher Snack sollte immer im Rucksack sein.
Badesachen fur die Badestopps unterwegs.

ANREISE: Unsere Reisen beginnen und enden in Pomonte. Anreise mit dem Wagen oder OPVN maglich. Gern stehen
wir bei der Organisation der An- und Abreise zur Seite und helfen, hierfir die ideale Losung zu finden.


http://www.wein-wandern.it/

