SILVESTERREISE CINQUE TERRE & GOLF VON LA SPEZIA

Unsere Wanderreise an Silvester in die Cinque Terre und am Golf von La Spezia ist etwas Besonderes! In Manarola
gibt es die beriuhmte Weihnachts-Krippe, deren leuchtende Figuren einen ganzen Weinberg erhellen. Der
Jahreswechsel wird mit einem festlichen Menii aus lokalen Spezialitaten zelebriert. Die Wanderungen fuihren
durch immergriine Mittelmeervegetation und bieten herrliche Ausblicke iiber das Meer bis nach Korsika und oft
farbenfrohe Sonnenuntergange. In den Garten hangen die Baume voller reifer Zitrusfriichte. Diese Jahreszeit
wissen besonders die echten Kenner, leidenschaftlichen GenieBer und Naturliebhaber zu schatzen.

Unser Reiseprogramm ist vielfaltig, voller Genuss und mit wunderschonen Wanderungen. Wir erleben die
traditionellen Brauche der ligurischen Kiiste und lassen uns von der italienischen Lebensfreude anstecken, wenn
wir das neue Jahr begriiBen! Den beriihmten Kiistenstreifen mit seinen malerischen Dorfern erwandern wir auf den
spektakularsten Wegen. Uns liegt auch am Herzen, unseren Besuchern die lokalen Weine und kulinarischen
Besonderheiten der Gegend naherzubringen. Die Reise ist voller Kontraste und Highlights: verschiedene
Wandergebiete (wir wandern nicht nur in den Cinque Terre sondern auch am Golf der Poeten und auf der Insel
Palmaria) und verkosten feine kulinarische Spezialitaten. Fir diese Reise haben wir ein besonders schones Hotel
ausgewahlt - es liegt bei Portovenere direkt am Meer, sehr ruhig und doch optimal fur unsere Wanderungen. Die
Wanderungen werden von Catherina Unger und Heidi Pfeiffer personlich geflihrt und wir bringen unseren Gasten
unsere Wahlheimat mit vielen Insider-Infos naher.

REISEDATEN  28.12.2026 - 03.01.2027

REISEPREIS € 1.340 PRO PERSON IM DOPPELZIMMER
€ 35 PRO PERSON IM DZ ZUSCHLAG MEERBLICK
€ 275 ZUSCHLAG EINZELZIMMER

Inbegriffene Leistungen:

6 Ubernachtungen in DZ m. Bad im Hotel La Baia bei Portovenere *** m. 6 x Friihstiick u. 5 x Abendessen (inkl.
Cenone - das grosse Silvesteressen). Proseccoaperitiv im Hotel. Wanderfiihrung fiir alle Wanderungen (ab
Wanderausgangsort). Alle Bahn-, Bus- und Taxifahrten lt. Programm. Weinverkostungen mit kleinen Snacks bei der
Winzerkooperative und in Riomaggiore. Mittagessen mit Weinverkostung in Portovenere und Picknick auf der Insel
Palmaria, Fahre zur Insel.

Nicht inbegriffen: Anreise nach Le Grazie, Ubernachtungssteuer, Trinkgelder, Getranke zu den Abendessen (ausser
am Silvesterabend, Trinkwasser und Snacks fur unterwegs. Alle weiteren nicht eindeutig erwahnten Leistungen.

Programmanderungen vorbehalten


http://www.wein-wandern.it/
https://www.wein-wandern.it/reiseanfrage-ponente-piemonte

REISEABLAUF

28.12.2026 Benvenuti in Liguria!

Eigene Anreise nach Le Grazie bei Portovenere und Check in im Hotel. Parkplatze befinden sich direkt am

Hotel. Am friihen Abend Begriufung und Kennenlernen der Mitreisenden bei einem Aperitif. Die Wanderfiihrerin wird
beim ersten Abendessen auf genussvolle Wandertage in Ligurien einstimmen.

29.12.2026 Le Grazie und Portovenere: Ausblicke und Olivenkultur

Der erste Wandertag beginnt direkt am Hotel in Le Grazie und fuhrt uns zunachst steil hinauf zum Monte
Muzzerone. Von hier 6ffnet sich der Blick weit Uiber die Kiste, das Meer und die vorgelagerten Inseln; zugleich
begegnen wir hier auch den historischen Spuren des Forte Muzzerone, das die strategische Bedeutung dieses
Hohenzugs bis heute sichtbar macht. Ein steiler Pfad fiihrt dann hinunter nach Portovenere - unterwegs besuchen
wir die Orti del Timone: einen terrassierten Garten, in dem wir sehen, wie Gemiuse, Krauter und Oliven nach
ligurischer Tradition wachsen und gepflegt werden. AnschlieBend kehren wir ein in einer historische Osteria im
Zentrum von Portovenere, wo uns ein typisches ligurisches Essen mit regionalen Weinen erwartet. So erleben wir
die Produkte dort, wo sie ihren Ursprung haben: zuerst im Garten, dann auf dem Teller. Nach etwas Zeit fir einen
Bummel durch Portovenere wandern wir Uber den historischen Verbindungsweg Mortea zuriick nach Le Grazie.
Unterwegs passieren wir die Villa Romana del Varignano, wo schon vor fast 2.000 Jahren Oliven angebaut wurden
und erleben noch einmal die lange Geschichte dieser besonderen Kiistenlandschaft.

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 3 Std reine Gehzeit, 7 km, Hohenmeter +/- 450 m

30.12.2026 Corniglia - Manarola. Weinberge mit Meerblick

Taxi und Bahnfahrt nach Corniglia, dem kleinsten Dorf der Cinque Terre. Es liegt erhoht iiber dem Meer und hat
sich seinen authentischen Charakter gut bewahrt. Nach einem kleinen Spaziergang im Ort beginnt die Wanderung.
Bald gelangen wir zu dem Gebiet der Cinque Terre, das am intensivsten von den Weinbauern genutzt wird. Hier
erfahren wir, wie die Cinque Terre zum UNESCO-Weltkulturerbe wurden. Nur der Wein hat dieses Territorium zu
dem gemacht, was es ist - eine beeindruckende Landschaft steil liber dem Meer, durchschnitten von Weinterrassen-
feldern, geschaffen in Jahrhunderten menschlicher Handarbeit. Der Ausblick ist tiberwaltigend: am Meer wiirfeln
sich die pastellfarbenen Hauser der funf Dorfer ubereinander. Nach Besichtigung der Weinberge erwartet uns der
Abstieg nach Groppo, wo wir bei der lokalen Winzerkooperative einige der typischen Weine, begleitet von ein paar
kleinen Snacks, verkosten werden. Dazu gehort auch der teure Sciacchetra, eine Trockenbeerenauslese, die es nur
in den Cinque Terre gibt und die in ganz kleiner Produktion hergestellt wird. AnschlieBend bewundern wir die
weltberiuhmte Krippe, die sich in Manarola befindet und zum Sonnenuntergang angeschaltet wird.

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 3 Std reine Gehzeit, 8 km Hohenmeter +/- 400 m

31.12.2026 Picknick auf der Insel Palmaria

Mit dem offentlichen Bus geht es zunachst nach Portovenere, wo in einem kleinen Spezialitatengeschaft bereits ein
Picknick flr uns vorbereitet ist, das wir in unseren Rucksacken verstauen, bevor wir mit dem kleinen Boot zur
vorgelagerten Insel Palmaria iibersetzen. Schon die Uberfahrt erdffnet herrliche Blicke auf Portovenere, die Inseln
und die Kiste, bevor wir auf Palmaria unsere Rundwanderung beginnen. Der Weg fuhrt uns durch eine faszinierende
mediterrane Landschaft mit Macchia, duftenden Krautern und immer wieder schonen Ausblicken auf das Meer.
Unterwegs entdecken wir die stille, urspriingliche Seite der Insel und genieBen die besondere Atmosphare dieses
geschiitzten Naturraums. Immer wieder offnen sich panoramareiche Blicke auf den Golf der Poeten, Portovenere
und die umliegenden Inseln. Unterwegs legen wir eine gemiitliche Picknickpause ein und genieBen die regionalen
Spezialitaten, bevor wir die Wanderung fortsetzen. Am Nachmittag Ruckfahrt mit Boot und Bus nach Le Grazie.
Wanderdauer an diesem Tag: ca. 2,5 Std reine Gehzeit, 6 km Hohenmeter +/- 250 m



http://www.wein-wandern.it/
https://www.arbaspaa.com/de/p/hotel-villa-moneglia
https://www.wein-wandern.it/reisen/cinqueterreguide

“CENONE” -DAS ITALIENISCHE SILVESTER-DINNER:

HEUTE WERDEN WIR IM HOTEL-RESTAURANT AN DEM FEINEN SILVESTER-ABENDESSEN
TEILNEHMEN, DAS AUS EINEM MEHRGANGIGEN MENU BESTEHT. WIE ES SICH FUR ITALIEN

GEHORT, WIRD BEI DIESEM ESSEN AUF HOCHSTE QUALITAT DER SPEISEN GESETZT,
KREATIVITAT TRIFFT AUF TRADITION, DOCH AUCH DER SPASS DARF NICHT FEHLEN. UM
MITTERNACHT WIRD GEMEINSAM ANGESTOSSEN. ALLE GETRANKE SIND INBEGRIFFEN.

01.01.2027 Buon Anno und Dolce far niente!

Herzlich willkommen im Neuen Jahr! Der heutige Tag steht zur freien Verfugung. Er kann genutzt werden fur einen
Ausflug in die Cinque Terre oder eine Wanderung. Wer will, kann auch am traditionellen Neujahrsschwimmen in Le
Grazie mitmachen! Gern helfen die Wanderguides vor Ort mit Tipps! Auch das Abendessen ist an diesem Tag frei.

02.01.2027 Die Treppen von Monesteroli und der Wein der Steillagen der Cinque Terre

An unserem letzten Wandertag fahren wir mit dem Taxi nach Campiglia, einem kleinen Bergdorf hoch Giber dem
Golf der Poeten. Von hier aus beginnt unsere Wanderung zu den beriihmten Treppen von Monesteroli, einem der
spektakularsten Wege an der ligurischen Kiiste. Uber mehr als 1.000 steinerne Stufen fiihrt der Pfad steil hinab
durch alte Terrassenlandschaften und ehemalige Weinberge bis hinunter zum Meer. Gerade diese Mischung aus
schroffer Schonheit, jahrhundertealter Kulturlandschaft und grandiosen Ausblicken macht Monesteroli so besonders.
Je nach Kondition besteht die Moglichkeit, den Ab- und Aufstieg ganz oder teilweise zu gehen. AnschlieBend
wandern wir weiter nach Riomaggiore, dem Cinque Terre Dorf, wo wir die Reise bei einer Weinverkostung mit
charaktervollen Weinen der umliegenden Steillagen ausklingen lassen, begleitet von kleinen Snacks. So endet die
Reise genussvoll mit eindrucksvollen Landschaften und den besonderen Aromen dieser einzigartigen Kiiste.
Wanderdauer ca. 4 Stunden Gehzeit, +250/- 650 m (+ Treppen)

03.01.2027 Arrivederci und alla prossima!
Eine schone Reise geht zu Ende. Nach dem Frihstlick Abreise oder Verlangerung individuell.

AUSRUSTUNG: Die Wanderungen dieser Reise sind teils anspruchsvoll, es handelt sich um schmale Wege, oft
verbunden mit steilen An- und Abstiegen, haufig Uber Treppen, mitunter uUber Felsen. Geeignete Wanderschuhe
sind vonnoten, genauso wie Trittsicherheit und Fitness. Weiterhin empfehlen wir geeignete Kleidung, gute
Wanderschuhe, einen Wanderrucksack, eine Kopfbedeckung sowie Sonnen- und Regenschutz eine warme Jacke zum
Uberziehen. Jeder Teilnehmer sorgt selbst fiir Trinkwasser auf den Wanderungen (ca. 1 | pro Person/Tag), auch ein
kleiner kohlenhydratreicher Snack fur unterwegs sollte immer im Rucksack sein.

GEHZEIT: Bei den nach jeder Tagesetappe angegebenen Gehzeiten handelt es sich um durchschnittliche
Wanderzeiten, Pausen nicht inbegriffen. Natirlich konnen die Zeiten etwas variieren, sie hangen von der
Gruppengrosse, der allgemeinen Fitness sowie verschiedenen anderen Faktoren wie zum Beispiel den
atmospharischen Bedingungen ab. Gern beraten wir Dich auch personlich per e-mail oder telefonisch wenn Du
Fragen zu den Anforderungen und Schwierigkeitsgraden der Wanderwege hast.



http://www.wein-wandern.it/

