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PIEMONT MONFERRATO: WANDERN, WEIN & TRÜFFEL –  

ERLEBNISSE IN ITALIENS GENUSSREGION 

 

Nur rund eine Stunde von Mailand oder Turin entfernt, zwischen Alpen und ligurischer Küste, liegt das Monferrato – 

eine der bezauberndsten Landschaften des Piemont. Die Region, Heimat gleich zweier UNESCO-Welterbestätten, 

überrascht mit einer sanften Hügellandschaft, Weinbergen, Haselnusshainen und Kastanienwäldern. Beim Erkunden 

begegnen wir charmanten, von Burgen überragten Dörfern, genießen hervorragende Weine und eine Küche, die zu 

den besten Italiens zählt. Für Erlebnisse aus erster Hand sorgt unsere erfahrene Wanderführerin Raffaella, die mit 

viel Herzblut lokale Geschichte, Kulinarik und Natur miteinander verknüpft und uns mit echten Insidertipps 

begleitet. Wir wohnen in einem liebevoll von einem deutsch-italienischen Ehepaar geführten Landhaus mit 

wunderbarer piemontesischer Küche – der perfekte Startpunkt für unsere abwechslungsreiche Wanderungen. Ein 

besonderes Highlight ist unsere Trüffelsuche direkt ab Unterkunft, selbstverständlich mit Verkostung dieser 

piemontesischen Schätze! 

Diese Reise lässt sich perfekt noch mit einer Verlängerung in einer anderen Region des Piemont ergänzen, einem 

Kulturabstecher nach Turin oder ein paar Tagen in den Alpen. So lässt sich Genuss, Natur und Kultur nach 

Herzenslust verbinden. 

REISEDATEN  31.05. - 05.06.2026  20.09. - 25.09.2026 

REISEPREIS      € 1.179 PRO PERSON IM DOPPELZIMMER 

     € 260 ZUSCHLAG EZ  

TEILNEHMERZAHL 8 – 16 PERSONEN 

Inbegriffene Leistungen: 

5 Übernachtungen in DZ in der Cascina Vignole m. 5 x Frühstück u. 5 x Abendessen (mehrgängige Menü, davon ein 

Trüffel-Essen, ohne Getränke). Begrüssungs-Aperitif im Hotel. Wanderführerin für alle Wanderungen. Alle Transfers 

im privaten Bus lt. Programm. Weinverkostungen (teils mit Imbiss) mit Besichtigung der Kellereien Montalbera, 

Tenuta Tenaglia, Gilli, La Montagnetta. Trüffelsuche. 

Nicht inbegriffen: An- und Abreise nach Montafia. Übernachtungssteuer, Trinkgelder, Getränke zu den Abendessen, 

Trinkwasser und evtl. Snacks für unterwegs. Alle weiteren nicht eindeutig erwähnten Leistungen. 

Programmänderungen vorbehalten 

http://www.wein-wandern.it/
https://www.wein-wandern.it/anreiseinformation-amalfikuste
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REISEABLAUF 

Sonntag: Benvenuti im Piemont – Ankommen und Wohlfühlen 
Individuelle Anreise zur Cascina Vignole bei Asti – idyllisch gelegen zwischen Weinbergen und Wäldchen. Für eure 

Anreise mit dem Auto stehen Parkplätze zur Verfügung. Nach dem Zimmerbezug bleibt Zeit, im Garten oder am 

Pool zu entspannen. Am frühen Abend stoßen wir mit einem Aperitif auf unsere gemeinsame Reise an und werden 

von unserer Wanderführerin Raffaella herzlich begrüßt. Anschließend genießen wir beim ersten gemeinsamen 

Abendessen die ausgezeichnete piemontesische Küche unseres Hauses – frisch, regional und mit viel Liebe vom Sohn 

der Gastgeberfamilie zubereitet. 

Montag: Wanderung mit Trüffelsuche & Weinverkostung der Freisa 
Gleich am Morgen starten wir direkt von der Cascina Vignole zu einem besonderen Erlebnis: Wir begleiten den Sohn 

des Hauses – passionierter Trüffeljäger und zertifizierter Giudice di Tartufi – auf eine Trüffelsuche in den eigenen 

Wäldchen rund um die Unterkunft. Mit dabei sind seine ausgebildeten Hunde, die mit feiner Nase die wertvollen 

Knollen aufspüren. Anschließend brechen wir direkt zu unserer Wanderung auf – ebenfalls ab Haustür. Wir folgen 

einem der Sentieri della Freisa, durch Weinberge, kleine Weiler und schattige Wäldchen. Unterwegs passieren wir 

eine der berühmten Riesenbänke, die zu einer kurzen Pause mit Panoramablick einlädt. Ein stimmungsvoller Halt ist 

bei der Madonna della Neve, einer kleinen Wallfahrtskirche, die idyllisch in der Landschaft liegt. Mittags erreichen 

wir das Weingut Montagnetta, wo uns eine Verkostung der typischen Weine des Monferrato erwartet – natürlich darf 

dabei die Freisa, die diesem Wanderweg ihren Namen gibt, nicht fehlen. Gestärkt machen wir uns anschließend auf 

einem anderen Weg zurück zur Cascina Vignole.  

Wanderung an diesem Tag ca. 3,5 – 4 Stunden reine Gehzeit (dabei auch die Trüffelsuche), ca. 14 km 

Dienstag: Castagnole Monferrato und der Ruchè-Wein 
Heute unternehmen wir eine abwechslungsreiche Wanderung rund um den Ort Castagnole Monferrato, berühmt für 

den charaktervollen Ruchè mit seinen typischen Rosen- und Veilchennoten. Die Route führt uns vorbei an einer der 

bunten Riesenbänke mit tollem Blick in die Weinlandschaft. Im Auf und Ab über Rebhügel entdecken wir kleine 

Winzerhäuschen, Kapellen und pittoreske Dörfer wie Grana und Montemagno – ideal für eine Mittagsrast. Am 

Nachmittag wartet die Kellerei Montalbera auf uns: Verkostung und Besichtigung mitten im „Amphitheater der 

Weinberge“. Ein Tag für Genießer und Entdecker! 

Wanderung: ca. 4 Stunden reine Gehzeit, ca. 14 km, +/- 250 m. Busfahrt ca. 80 km 

 

Mittwoch: Der Heilige Berg Crea und die Barbera-Traube 
Heute entdecken wir einen der legendären „Heiligen Berge“ (Sacri Monti) des Piemont – Teil des UNESCO-

Weltkulturerbes. Mit dem Bus erreichen wir das hübsche Moncalvo, mit seinem hübschen historischen Zentrum, wo 

wir eine kurze Espresso-Pause einlegen. Von dort wandern wir durch die sanfte Hügellandschaft zum Sacro Monte di 

Crea, mit seinen zahlreichen Andachtskapellen und herrlichem Rundblick über die Weinberge und die Alpengipfel. 

Nach der Besichtigung geht es hinunter zur Tenuta Tenaglia, einem prachtvollen historischen Weingut direkt am 

Fuß des Heiligen Berges. Dort werden wir von Sabine Ehrmann persönlich durch die modernen Keller geführt und 

verkosten einige ihrer vielfach ausgezeichneten Weine – mit Schwerpunkt auf der Barbera-Traube, dem roten 

Klassiker der Region. Dazu genießen wir kleine lokale Spezialitäten. 

Wanderung: ca. 3 Stunden Gehzeit, 10 km, +/- 330 m. Busfahrt ca. 85 km 

 

 

 

http://www.wein-wandern.it/


    

       Wandern & Wein in Italien by Arbaspàa srl   c.unger@arbaspaa.com 
       Via Molini 11 – 19017 Manarola (SP) – Italien         +39 0187 760083 www.wein-wandern.it 

Donnerstag: Die Hügel des Monferrato und die Freisa-Traube 
Morgens fahren wir mit dem Bus ins malerische Castelnuovo Don Bosco und nutzen den lebendigen Wochenmarkt, 

um uns für ein Picknick einzudecken. Die Wanderung beginnt mit dem Besuch der berühmten Abtei von Vezzolano – 

dem bedeutendsten romanischen Bauwerk des Piemont, der Legende nach von Karl dem Großen gegründet. Von 

hier aus geht es weiter durch eine schöne Hügellandschaft: panoramareiche Weinberge, in denen die 

traditionsreiche Freisa-Traube gedeiht, wechseln sich mit kleinen Wäldchen, Kapellen und alten Landgütern ab. 

Immer wieder eröffnen sich herrliche Ausblicke über die Weinlandschaften des Monferrato bis hin zu den Alpen am 

Horizont. Am Nachmittag erreichen wir die Kellerei Gilli, wo wir die charaktervollen Freisa-Weine verkosten und in 

entspannter Atmosphäre mehr über diese besondere Rebsorte erfahren. 

Wanderung: ca. 3,5 Std reine Gehzeit, ca. 12,5 km. + 380 m/- 440 m. Busfahrt ca. 30 km 

Freitag: Arrivederci und alla prossima! 
Eine schöne Reise geht zu Ende. Gern könnt ihr auch eine Verlängerung nach eurer Wanderung anfragen.  

 

 

 

 

AUSRÜSTUNG, ANSPRUCH: Die Wanderungen sind einfach bis moderat, es handelt sich häufig um 

Wirtschaftswege und Schotterstrassen, selten schmale Wanderwege. Es gibt nur wenige steile An- oder Abstiege, 

nach Regenfällen kann es rutschig oder schlammig werden. Geeignete Wanderschuhe sind vonnöten, genauso wie 

Trittsicherheit und Fitness. Weiterhin empfehlen wir geeignete Kleidung, einen Wanderrucksack, eine 

Kopfbedeckung sowie Sonnen- und Regenschutz. Jeder Teilnehmer versorgt sich selbst mit ausreichend Trinkwasser 

für die Wanderungen (Empfehlung 1,5 l pro Person und Tag), auch ein kleiner kohlenhydratreicher Snack für 

unterwegs sollte immer im Rucksack sein. An zwei Tagen gibt es zur Mittagszeit ein Essen bzw. einen Imbiss. Wo 

nicht anders beschrieben, handelt es sich bei den Weinproben in der Regel um sensorielle Verkostungen von 2-3 

Weinen mit etwas Brot oder Gebäck, keinem vollwertigen Essen. 

 

GEHZEIT: Bei den angegebenen Gehzeiten handelt es sich um durchschnittliche Wanderzeiten, Pausen nicht 

inbegriffen. Natürlich können die Zeiten variieren, sie hängen von der Gruppengrösse, der allgemeinen Fitness 

sowie anderen Faktoren wie zum Beispiel den atmosphärischen Bedingungen ab. Gern beraten wir Dich auch 

persönlich per e-mail oder telefonisch, wenn Du Fragen zu den Anforderungen und der Wanderwege hast. 

ANREISE: Unsere Reisen beginnen und enden in der Cascina Vignole bei Asti. Gern stehen wir bei der Organisation 

der An- und Abreise zur Seite und helfen, hierfür die ideale Lösung zu finden. 

http://www.wein-wandern.it/

